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Wegweiser

fur Seniorinnen und Senioren, Menschen mit Behinderung
sowie alle Bdrgerinnen und Burger der Gemeinde Pfaffing
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GrulBwort des
Blurgermeisters

Liebe Birgerinnen und Burger
der Gemeinde Pfaffing,

mit grofSer Freude prasentieren wir
Ihnen den Wegweiser fiir Seniorin-
nen und Senioren, Menschen mit
Behinderung sowie alle Burgerin-
nen und Burger unserer Gemeinde.
Dieser Ratgeber ist das Ergebnis
einer engen Zusammenarbeit zwi-
schen dem Senioren- und Behinder-
tenbeirat, der Birgerhilfe Pfaffing
e.V. und anderen engagierten Men-
schen in unserer Gemeinde.

Unsere Gemeinde ist ein Ort, an dem
wir uns fiireinander einsetzen und
gegenseitige Unterstiitzung grofige-
schrieben wird. Dieser Wegweiser
ist ein wertvolles Instrument, um
Thnen Informationen und Hilfestel-
lungen in den verschiedensten Le-
bensbereichen zu bieten. Sie finden
darin eine Vielzahl an Angeboten
und Dienstleistungen, die IThnen das
tagliche Leben erleichtern konnen.

Ich bedanke mich herzlich bei allen
Mitwirkenden, die an der Erstellung

Josef Niedermeier

dieses Wegweisers beteiligt wa-
ren. Besonderer Dank gilt dem Se-
nioren- und Behindertenbeirat, der
Blurgerhilfe Pfaffing e.V. und den
ehrenamtlich tatigen Frauen und
Maéannern unserer Pfarrgemeinde,
die sich bereits seit vielen Jahren fiir
unsere alteren Mitburger einsetzen.

Ich hoffe, dass dieser Wegweiser
Thnen wertvolle Informationen lie-
fert und Ihnen bei Thren Anliegen
und Fragen weiterhilft. Zégern Sie
nicht, sich an die genannten An-
sprechpartner zu wenden. Sie ste-
hen Thnen mit Rat und Tat zur Seite.

Gemeinsam wollen wir unsere Ge-
meinde zu einem Ort machen, an
dem alle Burgerinnen und Biuirger
ein erfiilltes und selbstbestimmtes
Leben fiihren konnen. Ich freue
mich auf eine positive Zukunft.

Ihr Josef Niedermeier
Erster Burgermeister



GruBwort des

Seniorenbeauftragten

Liebe Burgerinnen und Burger!

Im Oktober 2020 hat mich der Ge-
meinderat zum Seniorenbeauftrag-
ten bestimmt. Ich habe mich um die-
ses Amt beworben, nun will ich es
auch mit Leben fiillen. Die Voraus-
setzungen dazu sind gegeben. Schon
ab 2008 war ich als Gemeinderat der
Ansprechpartner fiir unsere dlteren
Mitbturger.

Die Aufgaben damals konnte ich re-
lativ einfach durch die gute Zusam-
menarbeit mit unserer Biirgerhilfe
und den in der Seniorenarbeit ehr-
enamtlich tatigen Frauen unserer
Pfarrgemeinde leisten. Doch fiir die
Zukunft hitte das nicht ausgereicht.
So wurde auf meinen Vorschlag hin
schon Ende 2013 ein Senioren- und
Behindertenbeirat durch den Ge-
meinderat bestimmt. Bis heute bin
ich der Sprecher dieses Beirates.

Mit der neuen Aufgabe als Senioren-
beauftragter betrete ich daher kein
Neuland. Wie bisher werde ich mich

Josef Stefan Rester | Foto: privat

zusammen mit der Blirgerhilfe, dem
Beirat und den in der Sozialarbeit
engagierten Frauen und Mannern
der Pfarrgemeinde fiir alle Belan-
ge unserer alteren Mitblrger ein-
setzen.

Mein Hauptaugenmerk werde ich
aber auf das Thema »Wohnen im
Alter« richten. Fur dieses Projekt
wurde eine Arbeitsgruppe gebildet,
welche bereits am 06.09.2022 zu
ihrer konstituierenden Sitzung zu-
sammentrat. Ziel ist der Bau einer
altersgerechten Wohnanlage mitten
in Pfaffing. Mit unserem Biirger-
meister und dem Gemeinderat zu-
sammen will ich damit dem Wunsch
vieler Burger Folge leisten.

Ich wiinsche uns allen eine gute Zu-
kunft.

Ihr Josef Stefan Rester
Gemeinderat und
Seniorenbeauftragter



GruBwort des
Behinderten-
beauftragten

Sehr geehrte Mitburgerinnen
und Mitburger,

manchmal entstehen im Leben Si-
tuationen, wo sich die Frage stellt:
Kann mir jemand einen Rat geben?
Mit der aktualisierten Version des
Wegweisers fiir Senioren und Men-
schen mit Behinderungen, die Sie
gerade in den Handen halten, sind
alle Burgerinnen und Burger unse-
rer Gemeinde angesprochen.

Wir alle sind aufgefordert, auf-
merksam die Menschen in unserer
Umgebung wahrzunehmen und mit
ihnen ins Gesprach zu kommen. Das
kann und soll eine Starke von Leben
auf dem Dorf sein. Wenn man je-
mand kennt, wenn Vertrauen da ist,
konnen leichter schwierige Themen
angesprochen werden. Ich hoffe,
Sie finden hier Informationen und
konnen so Wege fliir Menschen, die
Sorgen haben, aufzeigen.

Hinweisen moéchte ich auch auf den
Ratgeber zur selben Thematik des
Landkreises Rosenheim fiir Senio-

Johannes Kaspar | Foto: privat

rinnen und Senioren, dieser enthalt
neben einer Liste der Ansprechpart-
nerinnen und Ansprechpartner aus
den Kommunen auch viele Informa-
tionen, die fiir Menschen mit Behin-
derungen hilfreich sein kénnen.

Als dritte Moglichkeit weise ich auf
das personliche Gesprach mit mir
als Behindertenbeauftragten hin.
Ich habe diese Aufgabe die zwei-
te Wahlperiode inne. Im Gesprach
kénnen wir Thren Bedarf beschrei-
ben und gemeinsam nach Losungen
suchen. Vertraulichen Umgang mit
den Informationen sage ich natiir-
lich in vollem Umfang zu. Meine
Telefonnummer ist: 08076-886703.

Achten wir weiterhin auf die Be-
dirfnisse der Menschen in unserer
Umgebung.

Johannes Kaspar
Behindertenbeauftragter,
Dorfleben



Seniorenbeirat

Zur Wahrnehmung der besonderen
Interessen unserer alteren bzw. be-
hinderten Mitbiirger wurde im Ok-
tober 2013 ein Senioren- und Be-
hindertenbeirat eingerichtet.

Der Beirat wird von mir als Spre-
cher gefithrt. Er hat neben dem
Behindertenbeauftragten Johannes
Kaspar und mir noch weitere neun
Mitglieder. Es sind dies:

Andreas Demmel, Franz Demmel,
Dr. Michael Hartmann, Willi Hesse,
Kevin Komorek, Hermann Neme-
cek, Lucia Niewiera, Martin Posch
und Helga Sigel.

Alle Burger der Gemeinde konnen
sich mit ihren Wiinschen und Anlie-
gen zu jeder Zeit an die vorgenann-
ten Personen wenden.

Der Beirat arbeitet ehrenamtlich. Er
sieht sich parteipolitisch und kon-
fessionell unabhéngig.

Hauptaufgabe des Beirates ist es,
den Biirgermeister und die Verwal-

tung in Fragen der Senioren- und
Behindertenarbeit zu beraten. Es
gilt, Anregungen, Empfehlungen
und Vorschlage zu erarbeiten und
diese dem Burgermeister und dem
Gemeinderat zur Entscheidung vor-
zulegen.

Erste wichtige Aufgabe des Beirates
war die Erarbeitung eines Ratge-
bers fiir Senioren und Behinderte
sowie fiir alle Biirgerinnen und
Biirger der Gemeinde Pfaffing.
Dieser Ratgeber erscheint nun neu
als Wegweiser ...

Er wurde in enger Zusammenarbeit
mit der Biirgerhilfe Pfaffing e.V. er-
stellt.

Ich hoffe, dass er fiir alle Pfaffinger

Birger eine wertvolle Hilfe ist.

Josef Stefan Rester
Gemeinderat und
Seniorenbeauftragter
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Blrgerhilfe Pfaffing e.V.

Helfen, Beraten und Begleiten

So nehmen Sie Kontakt zur Burgerhilfe auf:

Kommen Sie einfach vorbei:
Hauptstr. 11, (Seiteneingang)
83539 Pfaffing

Das Buro der Burgerhilfe ist gedffnet:
Montag 9:00-10:00 Uhr
Freitag 14:00-15:30 Uhr

Hausbesuche sind auf Anfrage maoglich.

Oder rufen Sie an:

Tel.: 08076 -888 3904

Der Anrufbeantworter ist immer eingeschaltet
und wird regelmaRig abgehort.

E-Mail: buero @buergerhilfe-pfaffing.de

Weiter Informationen Uber die Burgerhilfe finden
Sie im Internet unter www.buergerhilfe-pfaffing.de
und Aktuelles steht stets im Schaukasten am

Eingang zum Burgerhilfeburo.

Mitarbeiterinnen:
Martha Bauer, Ursula Hesse, Waltraud Huber

7 BURGERHILFE PAFFING



1| Geselliges Leben

Spielenachmittag
Geselliger Nachmittag
Abo-Essen

Burgerhilfe Pfaffing e.V.

Tel.: 08076-888 3904

E-Mail: buero @ buergerhilfe-pfaffing.de
www.buergerhilfe-pfaffing.de

s

Seniorentreff im Pfaffinger Hof
und Ausfluge

Katholische Pfarrei
Tel.: 08076-395

GESELLIGES LEBEN 8



2 | Hilfe im Haushalt
und Garten

Vermittlung von Hilfen im Haushalt
und Garten:

Burgerhilfe Pfaffing e.V.

HauptstralBe 11

83539 Pfaffing

Tel.: 08076 -888 3904

E-Mail: buero @ buergerhilfe-pfaffing.de

Hauswirtschaftliche Versorgung
bei Pflegebedurftigkeit:

Caritas-Zentrum-Sozialstation

Heisererplatz 7

83512 Wasserburg am Inn

Tel.: 08071-90 63 0

E-Mail: cz-wasserburg @ caritasmuenchen.org
https://www.caritas-wasserburg.de/de

9 HILFE IM GARTEN UND HAUSHALT



3 | Lieferservice,
Essen auf Radern

Lieferservice

Gemusekisterl der Steinhdringer Werkstatten
Munchener StralRe 39

85643 Steinhdring

Ansprechpartnerin: Anja Adendorff

Tel.: 08094-182-154

E-Mail: gemuesekiste@kjf-muenchen.de
www.gemuesekisterl.de

Essen auf Radern

Bayerisches Rotes Kreuz
Tel.: 08031-30190
www.essen-auf-raedern.bayern

LIEFERSERVICE | ESSEN AUF RADERN 10



4 | Fahrdienste

Vermittlung von Fahrdiensten

Burgerhilfe Pfaffing e.V.
Tel.: 08076-888 3904

Filzenbus/Rufbus Gemeindegebiet Pfaffing
und Albaching

Kasweber Reisen

Steinhart 12, 83539 Pfaffing

Tel.: 08039-90 99 994

E-Mail: info @ kaesweber-reisen.de
www.pfaffing.de/buergerservice-politik/service/oepnv
Anmeldung: Mo.-Fr. 8:00-18:00 Uhr

Bitte 2 Stunden vorher anmelden.

Praxis-, Dialyse-, Behindertenfahrten
(mit und ohne Rollstuhl)
Kurtransporte, Verlegungsfahrten

Kasweber Reisen

Steinhart 12, 83539 Pfaffing

Tel.: 08039-90 99 994
www.kaesweber-reisen.de/sonderfahrten.php

Kranken-, Behindertenfahrten

Bayerisches Rotes Kreuz
Tel.: 08031-3019-13

11 FAHRDIENSTE



3 |

Kranken-, Behindertenfahrten

Johanniter-Unfall-Hilfe e.V.
Tel.: 08071-19214

Renten und Behorden

Deutsche Rentenversicherung

bei Fragen rund um Rente, Reha oder Altersvorsorge:
kostenloses Service Telefon: 0800 1000 4800
(Montag-Donnerstag 7:30-19:30 Uhr

und Freitag bis 15:30 Uhr)
www.deutsche-rentenversicherung.de

Hilfe bei Rentenantragstellung und
Soziale Angelegenheiten

Verwaltungsgemeinschaft Pfaffing
Tel.: 08076-9198-21

E-Mail: poststelle @ vgem-pfaffing.de
www.pfaffing.de

Rechtsberatung

VdK Wasserburg
BurgerBahnhof Wasserburg
Vorsitzender des VdK

Tel.: 08071-92 25 850

RENTEN | BEHORDEN 12



6 | Seelsorge

Katholische Seelsorge

Kath. Pfarramt St. Katharina
Birkenstral3e 2, 83539 Pfaffing
Tel.: 08076-395

Offnungszeiten Pfarrbiiro:

Mo., Do., Fr. 8:00-11:00 Uhr
Donnerstag  16:00-18:00 Uhr
E-Mail: St-Katharina.Pfaffing@ebmuc.de
www.erzbistum-muenchen.de/pfarrei/
pfarreien-pfaffing-albaching

Pfarrer Josef Huber
Tel.: 08076-395 oder 08076-889 7737

Gemeindereferent Michael Kafka
E-Mail: MKafka @ ebmuc.de

Die Gottesdienstzeiten und Ankutindigungen finden
Sie im Gottesdienstanzeiger, im Pfarrbrief, auf der
Homepage, sowie in den VG-Nachrichten Pfaffing.

Zusatzliche Angebote:

Monatliche Krankenkommunion:
in der Regel am Herz-Jesu-Freitag und vor den
Hochfesten.

13 SEELSORGE



Evangelische Seelsorge

Evang.-Luth. Pfarramt

Surauerstral3e 3, 83512 Wasserburg am Inn
Tel.: 08071-8690

E-Mail: Pfarramt.Wasserburg-inn @ elkb.de
www.wasserburg-evangelisch.de

Offnungszeiten Pfarrbiiro:
Mo., Mi., Fr. 9:00-11:00 Uhr
Donnerstag  15:00-17:00 Uhr

Pfarrerin Cordula Zellfelder
Tel.: 08071-92 55 55
E-Mail: Cordula.Zellfelder @ elkb.de

Pfarrer Holger Moller
Tel.: 08071-59 75 181 oder 71382
E-Mail: Holger.Moeller @ elkb.de

Pfarrer Peter Peischl
Tel.: 08071-525 9840
E-Mail: Peter.Peischl@elkb.de

Die Gottesdienstzeiten und Anktindigungen finden Sie im

evangelischen Gemeindebrief, auf der Homepage und in
den VG-Nachrichten Pfaffing.

SEELSORGE 14



7 | Apotheke, Hausnotruf

Glocken-Apotheke

Am Bogen 17, 83539 Pfaffing
Tel.: 08076-95 05 | Fax.: 08076-95 04
E-Mail: info @ glocken-apotheke-pfaffing.de

Offnungszeiten:

Mo.-Sa. 8:00-12:30 Uhr
Mo., Di., Do., Fr. 14:30-18:30 Uhr

Apotheken-Notdienst 0800-00 22 833

W\J

Hausnotruf

Die Johanniter
Tel.: 0800-32 33 800

Malteser Hilfsdienst
Tel.: 0800-99 66 007

Bayerisches Rotes Kreuz
Tel.: 08031-30 19 21

15 APOTHEKE | HAUSNOTRUF



8 | Arzt, Heilpraktiker

Facharzte

Dr. Michael Hartmann | Facharzt fir Allgemeinmedizin
HauptstralBe 11, 83539 Pfaffing

Tel.: 08076-92 70 | E-Mail: mh@dr-michael-hartmann.de
www.dr-michael-hartmann.de

Mo., Do. 8:00-9:00 Uhr (vorbesprochene Blutentnahmen)
Mo. 9:00-12:00 und 16:00-19:00 Uhr

Di. 8:00-12:00und 16:00-18:00 Uhr

Mi. 9:00-10:00 Uhr

Do. 9:00-12:00und 16:00-18:00 Uhr

Fr.  8:00-12:00 Uhr

Orthopadische Praxis

Dr. med. Jérg Schiiler | Facharzt fir Orthopadie
und Unfallchirurgie, Durchgangsarzt,
ambulante und stationare Operationen
HauptstralBe 7, 83539 Pfaffing

Tel.: 08076-2129700 | www.dr-schueler.de

g vorr.
| 2024

praxiseroffnun

im 11 Quarta

Heilpraktikerinnen / Naturheilpraxen

Petra Godson
Bgm.-Bodmeier-Stral3e 9, 83539 Pfaffing
Tel.: 08076-89 09 | E-Mail: petra.godson @web.de

Christina Volker

Am Anger 3, 83539 Pfaffing
Tel.: 08076-889 2728 | www.heilpraxis-voelker.de

ARZT | HEILPRAKTIKER 16



9 | Notfall

Polizei | Notruf | Uberfall

Notarzt und Rettungsdienst | Feuerwehr

Integrierte Leitstelle

Arztlicher Bereitschaftsdienst Bayern 116 117

(Vermittlung des diensthabenden Arztes)

Giftnotruf 089-192 40

Defibrillator

Defibrillator im Vorraum der Volksbank-Raiffeisenbank
HauptstraBBe 8, 83539 Pfaffing

Defibrillator kleiner Gemeindesaal

Turnhalle, 1. OG
Schulstral3e 5, 83539 Pfaffing

Verlust der Giro- oder Kreditkarte 116 116

Karte sofort sperren lassen!

17 NOTFALL




Allgemeinarztliche Bereitschaftspraxis
an der Kreisklinik Ebersberg

Tel.: 116 117

Offnungszeiten:

Mo., Di., Do. 18:00-21:00 Uhr
Mi. und Fr. 16:00-21:00 Uhr
Sa., So., Feiertag 9:00-21:00 Uhr

Allgemeinarztliche Bereitschaftspraxis
am Klinikum Rosenheim

Tel.: 08031-3653 169

Offnungszeiten:
Mi., Fr. 17:00-20:00 Uhr
Sa., So., Feiertag 9:00-20:00 Uhr

Kinder- und Jugendarztliche Bereitschaftspraxis
am Klinikum Rosenheim

Tel.: 08031-3653 462

Offnungszeiten:
Mittwoch 13:00-19:00 Uhr
Sa., So., Feiertag 9:00-19:00 Uhr

Zahnarztlicher Bereitschaftsdienst

Tel.: Ansage bei Anruf in der Zahnarztpraxis
www.zahnarzt-notdienst.de

NOTFALL 18




10 | Krankenhauser

RoMed Klinik Wasserburg

Gabersee 1, 83512 Wasserburg am Inn
Tel.: 08071-770

E-Mail: info.was @ro-med.de
www.romed-kliniken.de

Kbo Inn-Salzach-Klinikum
gemeinnutzige GmbH

Fachklinik fur Psychiatrie, Psychotherapie,
Psychosomatik, Neurologie und Geriatrie
Gabersee 7, 83512 Wasserburg am Inn
Tel.: 08071-710 | Fax: 08071-56 33
E-Mail: isk-info@kbo.de | www.kbo-isk.de

RoMed Klinikum Rosenheim

PettenkoferstralRe 10, 83022 Rosenheim
Tel.: 08031-365 02 | Fax: 08031-365 4911
Zentrale Notaufnahme Tel.: 08031-365 3888
www.romed-kliniken.de

Kreisklinik Ebersberg

Pfarrer-Guggetzer-Str. 3, 85560 Ebersberg
Tel.: 08092-820 | Fax: 08092-82 2224
Zentrale Notaufnahme Tel.: 08092-82 2900
www.klinik-ebe.de

19 KRANKENHAUSER



11 | Palliativversorgung
und Hospiz

Jakobus SAPV fur Stadt und
Landkreis Roseneim

Spezialisierte Ambulante Palliativ-Versorgung
StollstraBe 9, 1. OG, 83022 Rosenheim

Tel.: 08031-357 9901 | Fax: 08031-357 9909
E-Mail: info @ jakobus-sapv-rosenheim.de
www.jakobus-sapv-rosenheim.de

Hospiz- und Trauerbegleitung

Jakobus Hospizverein e. V.
Max-Josefs-Platz 12a, 83022 Rosenheim
Tel.: 08031-71964 | Fax: 08031-23 77 31
E-Mail: info @ hospizverein-rosenheim.de
www.hospizverein-rosenheim.de

Stationare Palliativ-Versorgung

Krankenhduser Ebersberg,
Wasserburg und Rosenheim

PALLIATIVVERSORGUNG | HOSPIZ 20



12 | Pflegerische Unterstiitzung

Ambulante Pflege Pfaffing

Beate Eckstein
Steinbuchstr. 1, Forsting
83539 Pfaffing

Tel.: 08094 -9440

Mobil: 0176-20 98 60 76

Ambulanter Pflegedienst im Dekanat
Wasserburg

Caritas Sozialstation

Heisererplatz 7, 83512 Wasserburg am Inn

Tel.: 08071-90 63-0

E-Mail: ambulante-pflege-wasserburg @
caritasmuenchen.org

Seniorenzentrum Edling Sonnengarten

Tagespflege, Kurzzeitpflege und stationare Pflege
Karpfenweg 14, 83533 Edling

Tel.: 08071-90 45 60

E-Mail: sonnengarten @ caritasmuenchen.org
www.caritas-altenheim-edling.de

Weitere Pflegedienste und Einrichtungen
auch in den umliegenden Gemeinden.

21 PFLEGERISCHE UNTERSTUTZUNG



13 | Beratung zum Thema Pflege

Der Pflegestuitzpunkt von Stadt und Landkreis Rosenheim -
mit seiner AufSenstelle im Wasserburger BiirgerBahnhof -
ist Lotse und Wegweiser sowie Berater und Begleiter durch
die komplexen Systeme des Pflege-, Sozial- und Gesundheits-
bereichs.

Gemeinsam mit den Ratsuchenden finden die Berater-innen
individuelle Losungen, unter Einbeziehung von personli-
chen Wiinschen und Ressourcen, durch eine umfassende,
kostenfreie und neutrale Beratung zu allen Themen der Pfle-
ge und zu Hilfen im Alter.

Es gibt Ansprechpartner fir

» Pflegebediirftige Personen
» Pflegende Angehorige, Verwandte, Freunde, Nachbarn
» Sozialdienste, Beratungsstellen, professionelle Anbieter

Pflegestutzpunkt Rosenheim

Wittelsbacherstral3e 38, 83022 Rosenheim

Tel.: 08031-392-2297

E-Mail: pflegestuetzpunkt@Ira-rosenheim.de
www.landkreis-rosenheim.de/beratungsangebote/

Offnungszeiten:

Mo., Mi., Do., Fr,  8:00-12:00 Uhr
Donnerstag 14:00-17:00 Uhr
Um Terminvereinbarung wird gebeten

» weiter auf Seite 22
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AuBenstelle Wasserburg

BurgerBahnhof
Bahnhofplatz 14
Tel.: 08031-392-2295

Offnungszeit:
Mittwoch 8:00-12:00 Uhr
und Nachmittag nach Terminvereinbarung

14 | Physiotherapie, Ergotherapie

Physiotherapie

Konrad Fuchs

HauptstralBe 5, 83539 Pfaffing
Tel.: 08076-887 180
www.gesundu.de

Ergo-Therapie
Therapeutisches Klettern
Ergo-Team Margit Krogler

Am Sonnenpoint 8, 83533 Edling
Tel.: 08071-104 7240

E-Mail: kontakt @ ergo-krogler.de
www.ergo-krogler.de

23 PHYSIOTHERAPIE | ERGOTHERAPIE



15 | Ernahrungsberatung

Heil- und Erndhrungsberatung
Ganzheitliche Krebsberatung

Monika Kaspar

Scheids6d 5, 83539 Pfaffing

Tel.: 08076-886 704

E-Mail: info @feinheiten-kaspar.de
www.feinheiten-kaspar.de

Erfragen Sie auch die Angebote Ihrer Krankenkasse!

16 | FuBpflege, Friseur

FuBpflege

FuRBpflege Ingrid Ullmann
Geigelsteinstral3e 38, 83539 Pfaffing
Tel.: 08076-1016

Studio Barbara Komorek

Medizinische Ful3pflege (Hausbesuch moglich)
Kreuzstral3e 12, 83544 Albaching

Tel.: 08076-88 60 90

Pfaffinger Friseure

HauptstralBe 15, 83539 Pfaffing
Tel.: 08076-374

ERNAHRUNGSBERATUNG | FUSSPFLEGE | FRISEUR 24



17 | Psychosoziale Beratung

Offene Behindertenarbeit (OBA)

Ambulanter Dienst zur Unterstttzung, Férderung
und Integration behinderter Menschen
Schustergasse 13, 83512 Wasserburg am Inn
Tel.: 08071-102185 oder 102186

E-Mail: oba @stiftung.attl.de

www.stiftung.attl.de

Fachstelle fur pflegende Angehérige

Psychosoziale Beratung, Informationen,
Entlastungsangebote

Caritas-Zentrum

Heisererplatz 7, 83512 Wasserburg am Inn
Tel.: 08071-90 630

E-Mail: roland.legat @ caritasmuenchen.org
www.pflegende-angehoerige-caritas-wasserburg.de

Gerontopsychiatrischer Fachdienst
(Caritas) Wasserburg

Flr psychisch kranke adltere Menschen, Beratung
in der Tagesstatte fur psychische Gesundheit oder
beim Hausbesuch

Marienplatz 1a, 83512 Wasserburg am Inn

E-Mail: spdi-rosenheim @ caritasmuenchen.org
Terminvereinbarung Tel.: 08031-20 380

www.gerontopsychiatrischer-dienst-caritas-wasserburg.de

25 PSYCHOSOZIALE BERATUNG



Schuldnerfachberatung

Caritas-Zentrum

Heisererplatz 7, 83512 Wasserburg am Inn

Tel.: 08071-90 630

E-Mail: czwasserburg @ caritasmuenchen.org
www.schuldnerberatung-caritas-wasserburg.de

Suchtberatung

Fachambulanz fur Suchterkrankungen,

Diakonisches Werk

Kaspar-Aiblinger-Platz 24, 83512 Wasserburg am Inn
Tel.: 08071-5975 190

E-Mail: fachambulanz@sd-obb.de

Fachstelle Inklusion am Landratsamt
Rosenheim

Zur Umsetzung des Teilhabeplanes fur Menschen
mit Behinderung

Wittelsbacherstral3e 53, 83022 Rosenheim

Tel.: 08031-392-2201

Fax: 08031-392-9023

E-Mail: doerte.soehngen@Ira-rosenheim.de

PSYCHOSOZIALE BERATUNG 26



18 | Selbsthilfegruppen

Die Anonymen Alkoholiker

Dienstags 19:00-21:00 Uhr

im kleinen Gemeindesaal Pfaffing

Anmeldung ist nicht nétig

Der erste Dienstag im Monat ist auch fur Angehérige.
Tel.: 08076-1784 oder 08071-556 9938

E-Mail: aa-pfaffing@t-online.de

Kreuzbund

Selbsthilfe und Helfergemeinschaft fur Suchtkranke und
Angehdrige. Mehrere Gruppen in Wasserburg;

Mo., Di., Mi. jeweils 19:30 Uhr im

Caritas-Zentrum Wasserburg

Heisererplatz 7, Wasserburg am Inn

Tel.: 08071-3573

E-Mail: info @ kreuzbund-muenchen.de

Inkontinenz-Selbsthilfe-Gruppe Tulling

Ansprechpartnerin: Annemarie Grof3
Eichenweg 20, 83539 Pfaffing
Tel.: 08076-8552

Ansprechpartnerin: Anna Weinheimer

Am Eiselfeld 3, 85567 Grafing
Tel.: 08092-6673
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Weitere Informationen und einen Uberblick
Uber bestehende Selbsthilfegruppen im Landkreis
erhalten Sie Uber:

Selbsthilfekontaktstelle (SekoRo)

Klepperstral3e 18, 83026 Rosenheim

1. Stock, Zimmer 15b

Tel.: 08031-235 11 45

Fax: 08031-235 11 41

E-Mail: selbsthilfekontaktstelle @ dwro.de
www.sekoro.de

19 | Aktiv bleiben

Sturzvorbeugung | Wandergruppe

Burgerhilfe Pfaffing e.V.

Tel.: 08076 -888 3904

E-Mail: buero @ buergerhilfe-pfaffing.de
www.buergerhilfe-pfaffing.de

Sportliche Betatigung in jeder Hinsicht
SV Forsting-Pfaffing e.V.

Am Sportplatz 1, Forsting

83539 Pfaffing

Tel.: 08094-8182
www.sv-forsting-pfaffing.de
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20 | Weiterbildung

Volkshochschule Wasserburg

Angebot siehe Jahresprogramm

Tel.: 08071-4873

Salzburger StralBe 19, 83512 Wasserburg am Inn
E-Mail: info@vhs-wasserburg.de
www.vhs-wasserburg.de

Bildungswerk Rosenheim

Erwachsenenbildung

Tel.: 08031-214 20

PettenkoferstralRe 5, 83022 Rosenheim
E-Mail: info @ bildungswerk-rosenheim.de
www.bildungswerk-rosenheim.de

Evangelisches Bildungswerk
Rosenheim - Ebersberg

Erwachsenenbildung

Tel.: 08031-809 5580

Minchener Stral3e 38, 83022 Rosenheim
E-Mail: info @ ebw-rosenheim.de
www.ebw-rosenheim.de
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21 | Kulturelle Angebote

Konzerte, Kabarett uvm.

Veranstalter: Kunst in der Filzen
Ansprechpartnerin: Barbara Vigyikan
Tel.: 08076-88 60 40
www.kunst-in-der-filzen.de

Kunstausstellungen

Veranstalter: Gestalter- und Malerkreis Pfaffing
Ansprechpartner: Hassan Echcharif
Tel.: 08076-8626

Theaterspiele

Veranstalter: Laienspielgruppe Pfaffing e.V.
Ansprechpartner: Anton Wegmaier

Tel.: 08076-7290

E-Mail: info @ laienspielguppe-pfaffing.de
www.laienspielgruppe-pfaffing.de

Bitte beachten sie auch die Angebote
in den VG-Nachrichten.
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22 | Gemeindebiicherei

Bucher, DVD und mehr

Schulgebaude Pfaffing, Schulstr. 9
Tel.: 08076-88 575 77
E-Mail: buecherei @vgem-pfaffing.de

www.opac.winbiap.net/pfaffing/index.aspx

Offnungszeiten:
Do. und Sa. von 16:00-18:00 Uhr
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Armut und Not im Alter?
NEIN!

Die Stiftung Gottfried Hain fir Senioren
und soziale Notfalle kann helfen, wenn:

+ Sie Burger der Gemeinde Rott a. Inn,
Ramerberg oder Pfaffing sind

+ die Rente nicht reicht

+ die Familie Sie nicht unterstitzen kann

+ die Pflegeversicherung fur die hausliche
Pflege nicht reicht

+ ein notwendiger Heimaufenthalt zu teuer ist

+ Sie unverschuldet in Not geraten sind

+ Sie in einer sonstigen finanziellen Notlage sind

www.stiftung-gottfried-hain.de

Nahere Informationen hierzu erhalten Sie auch
bei der Gemeinde Pfaffing, Tel.: 08076-9198-21
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